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1. No tengo conflictos de interés
2. Voy a dar mi opinión:  agradeceré las 

críticas

DECLARACIÓN PRELIMINAR:
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Mi motivación: Un caso real…

- SBRT en columna, 24 Gy - 3 fx: 8 Gy / fx

- Decúbito prono

- Primer día: se ve movimiento con la respiración

Rastreo de movimiento con un 
sistema propio (TTKT)
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Un caso real…
Cuando se cerró la puerta…
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La historia sigue bien
Del CB al tratamiento
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Final feliz
Durante el tratamiento
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Moraleja 0

No se puede CONFIAR en que el paciente no se mueve
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¿Para qué la SBRT?

1. Posicionamiento inicial del paciente
2. Monitorización intra fracción
3. Monitorización de la respiración
4. Reducción de riesgos
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Moraleja 1

Piensa para qué queréis 
utilizar la SGRT
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Posicionamiento inicial

1. Posicionamiento inicial del paciente
2. Monitorización intra fracción
3. Monitorización de la respiración
4. Reducción de riesgos

1. Posicionamiento rutinario

2. SBRT
3. SRS

- Instalación sencilla
- QA sencillo

- Instalación compleja o inviable
- QA exigente
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Moraleja 2

Los test de aceptación de 
equipos de SGRT son 
insuficientes
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Moraleja 3
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Monitorización intra fracción

1. Posicionamiento inicial del paciente
2. Monitorización intra fracción
3. Monitorización de la respiración
4. Reducción de riesgos

1. Entender bien cómo la realiza el sistema 
2. (es obvio, pero…) Solo veo la superficie
3. Hacer estudios de movimiento:
- Inmovilizaciones
- Tiempos ¿cómo les explico a 

los médicos que no 
hacemos IGRT sino 

IGWT? 
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Monitorización intra fracción: oops!

1 mm/min
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Monitorización de la respiración

1. Posicionamiento inicial del paciente
2. Monitorización intra fracción
3. Monitorización de la respiración
4. Reducción de riesgos

1. Gating 2. Breath hold
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Moraleja 4

1. Posicionamiento inicial del paciente
2. Monitorización intra fracción
3. Monitorización de la respiración
4. Reducción de riesgos

Conocer cómo realiza el tracking 
el sistema de SGRT
(problema de la referencia)
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Conclusiones del GESGRT

1. Técnica consolidada
2. Cara: pensar bien para qué
3. Posicionamiento SGRT mejora
4. No aumenta tiempo de tratamiento
5. Warning: no ves el PTV
6. Establecer tolerancias dependiendo de uso
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7. Ojo a las especificaciones del fabricante
8. Procedimientos de QA dependiendo del uso
9. SGRT difícil

Conclusiones del GESGRT
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